
INBJUDAN 

23 MARS Kl.13 –17 
Plats:  CAFÉ STRANDGATAN 20 i Halmstad

23 MARS Kl.17– 20 
Plats:  CAFÉ STRANDGATAN 20 i Halmstad

Varmt välkommen! Du som på något sätt kommer 

i kontakt med Samordningsförbundet i Halland 

inbjudes härmed till en dag då vi får tillfälle att fira 

förbundets 10 -årsjubileum tillsammans! En dag 

då vi inspireras och fylls på för att fortsätta vårt 

gemensamma arbete att skapa ett större innanför-

skap i Halland.   

Moderator:  Johanna Stakeberg  

från CSR Västsverige.

UR PROGRAMMET:
• Samordningsförbund, Mänskliga rättigheter  

och Agenda 2030

• Individsamverkansteamen i Halland

• Gästföreläsare: Jana Söderberg

Kl.17.00 fortsätter vi med jubileumskalas och 

mingel inför nationella Finsamkonferensen un-

der mer lediga former! Ni bjuds på underhållning 

och enklare förtäring och alkoholfri dryck till kl. 

20.00 ( det finns öppen bar för den som önskar 

köpa annan dryck ). Buss till Hotell Tylösand avgår  

kl. 20.15 för de som bor där under nationella 

Finsamkonferensen.

OBS! SISTA ANMÄLNINSDAG FREDAG 6 MARS 
Anmälan görs på: 10-årsjubileum 23 mars

I anmälan, under specialkost, ange alla dina val:

E om du kommer på Eftermiddagen, 

M om du kommer på Minglet och 

B om du önskar Buss till Hotell Tylösand

Gästföreläsare: Jana Söderberg,  

författare, kommunikationstränare 

och sommarpratare.

PERSONLIG HÅLLBARHET: 
Hur gör man för att skapa sin personliga hållbarhet?  

Jana Söderberg förklarar med konkret kunskap och råd 

samt exempel från forskningen om självledarskap på  

hjärnans villkor. Du får kunskap om hur du långsiktigt  

vårdar din mentala hälsa, energi och prestationsnivå i  

en tid och värld som kännetecknas av snabb takt och  

komplexitet. 

Varmt välkommen att fira med oss!

https://sfhalland.se/samverkansguiden/kalendarium

